Missie ambulante zorg

Onze missie van de ambulante
woonbegeleiding is het leveren van
bijdrage bij de integratie van mensen
die vanwege hun problematiek niet in
staat zijn zonder begeleiding
zelfstandig te kunnen wonen. Dit doen
wij door het bieden van ambulante
woonbegeleiding op maat bij een zo
zelfstandig mogelijke woonsituatie. Wij
willen samen met onze cliénten
werken aan de opbouw/ontwikkeling
van een persoonlijk, maar ook
maatschappelijk aanvaardbaar
bestaan. Wij willen die bereiken door
zorg te dragen voor onder andere
trajectbegeleiding, arbeidsritme en het
ontwikkelen en toepassen van
cliéntgerichte modules. Dit moet terug
te zien zijn in het bieden van
respectvolle (warme) zorg, optimale
zelfbeschikking en het zoeken naar
aansluiting op de individuele
achtergrond en zorg- en
begeleidingsvraag, geen betutteling,
vertrouwde mensen, een vertrouwde
omgeving en vastgelegde grenzen. Zo
willen wij, daar waar mogelijk,
uitkomen op een effectieve
maatschappelijke re-integratie. Wij
bieden onze cliénten ondersteuning
om te werken verandering of
beinvloeding van hun persoonlijke
ontwikkeling en persoonlijke groei. Wij
staan open voor maatschappelijke
ontwikkelingen en anticiperen daarop
zodat wij geen statische, maar een
dynamische organisatie kunnen
blijven en daarbij mogen wij nooit
maatschappelijke belangen uit het oog
verliezen.

Residentie Contact b.v.
Kalfjeslaan 66
2623 AJ
Delft
Telefoon: 06-23168567

E-mail: info@residentiecontact.nl
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Totaal:
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Talenten, Ontdekken, Ontwikkelen en
Ondersteunen



Aanbrengen van regelmaat en structuur

Er wordt praktisch gekeken naar jouw dag- en
nachtritme en zo nodig bijgesteld naar wat
voor jou het beste uitkomt.

Boodschappen, we gaan kijken hoe er zo
efficiént en gezond mogelijk kan worden
ingekocht (aan de hand van foldermateriaal
wordt er gekeken naar een weekmenu en
wordt je geholpen om van een bepaald budget
z0 goed en goedkoop mogelijk de
boodschappen te kunnen doen.

Financi€le begeleiding. Hoe doe ik geld
zaken?

Is er een balans tussen werk, ontspanning en
bijvoorbeeld andere activiteiten

Wordt er op regelmatige tijden gegeten?

uur

Bieden van een luisterend oor

We bieden een luisterend oor als je
behoefte hebt om over je problemen of
juist je normale zaken te praten.

uur

Vergroten van het sociale netwerk

Het steunsysteem wordt samen met jou
onderzocht en waar mogelijk de relatie
versterkt. Hiervoor kan de begeleiding met
jou mooie doelen stellen om de relatie te
herstellen.
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Ondersteuning bij huiselijke relaties

Er wordt onderzocht of jouw huiselijke relaties
gezond zijn

of jij of je huisgenoot ondersteuning nodig heb-
ben. We beoordelen dit samen met jou en je huis-
genoot

indien nodig wordt daar het naasten traject voor
ingezet.
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Leren omgaan met beperkingen

We kijken met jou mee of er
aanpassingen nodig zijn omtrent jouw
beperkingen.

Hier willen we op inspringen door
hulpmiddelen aan te vragen als dat
nodig is.

Hier willen we patronen in je dagelijkse
routine doorbreken als dat nodig is.

We kijken naar hoe jij je grenzen kunt
bewaken in wat je beter wel of niet kunt

doen

uur
Justitie
Waar nodig wordt er met jou naar een
passende oplossing gekeken, en
eventueel een juridisch traject ingezet.
Hiervoor hebben wij contact met
diverse advocatenkantoren.
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Zoeken van een zinvolle dagbesteding

Wij bieden vanuit Residentie Contact een
zinvolle dagbesteding waarin we er van uit
gaan dat jij als individu er toe doet en
waarin jij belangrijk bent.

We kijken samen met jou hoe we de regie
daarin kunnen voeren.

We kijken naar mogelijkheden om te
sporten of op een andere manier de
gezondheidsomstandigheden te

ondersteunen.
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Bieden van ondersteuning in het zo
goed mogelijk zelfstandig wonen

We kijken vanuit Residentie Contact naar
wat er nodig is om het huishouden zo
goed mogelijk te laten draaien.

We bieden hulp aan om het er in huis zo
veilig mogelijk te laten zijn. Denk hierbij
aan richtlijnen voor hygiéne.
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Zoeken van woonruimte

We kijken hoe jij op dit moment woont
en of daar verbeteringen aan moeten
volgen, we gaan dan samen met jou
hierin een plan maken.

We kijken naar jou wensen en proberen
om samen met jou deze wensen te
laten vervullen.
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Maatschappelijke participatie

Het is een doel op zich dat je een waardig

persoon wordt in de maatschappij.

Er wordt met jou gekeken of er doelen
zijn die je, wanneer je bij Residentie
Contact zorg krijgt, kunt verwezenlijken
en waarbij je een steun systeem hebt
gerealiseerd waar je op terug kunt vallen.

Zoeken naar een sportclub en meedoen.
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Handtekening Client:

Handtekening Zorgverlener:




